
 
 
  
 
 
 

Úvodní slovo... 😊 
4. vydání zpravodaje Vás seznámí opět s tím, co jsme za poslední měsíce prožili v naší 
organizaci DOZP Oleška – Kamenice p. o. Najdete zde informace z oblasti kultury, 
společenského života a také trochu zábavy… také co se podařilo či ne. Zpravodaj bude 
přístupný jak v tištěné podobě, tak i v PDF na počítačích ve společenských místnostech. 
 

 

 

 



 

Ohlédnutí za akcemi – konec roku 2022… a   1.pololetí roku 2023 

Solná jeskyně v Děčíně 
Samotná jeskyně je vytvořena kombinací několika druhů soli. 
Stěny jsou pokryty býlími solnými kvádry v kombinaci s různými 
barevnými odstíny himalájské soli. 
Naši klienti mají výlet do solné jeskyně rádi, a to i proto, že bývají 
zakončeny návštěvou restaurace a chutným obědem. 

 
Cinema City Ústí nad Labem 

 
 

 
Tentokrát jsme se vydali do kina v Ústí nad Labem.  Na film – Prvok, Šampon, Tečka a Karel. 
Klienti se velmi těšili i na návštěvu McDonaldu, kde si každý vybral, na co měl zrovna chuť. 
Cesta tam i zpět nám ubíhala velmi rychle. Po výletu jsme byli spokojení a příjemně unaveni. 
 
Vánoční čas… 
 

Předvánoční čas jsme si jeli zpříjemnit do vyzdobeného Děčína a navštívili jsme adventní trhy. 
Moc se nám vyzdobené město líbilo. Dali jsme si s chutí nealkoholický svařák, který nám velmi 
chutnal. Nejočekávanější akce na konci roku je Mikulášská, klienti se ujišťovali, zda je letos 
opět navštíví slavné trio... Klienti poslouchali a zpívali se zaměstnanci koledy. Samozřejmě 
jsme je nemohli zklamat. Mikuláš přišel… 

Další zpříjemnění v předvánočním čase bylo pečení cukroví. Nejoblíbenějším druhem je 
linecké cukroví slepované rybízovou marmeládou. V hojném počtu přišli klienti, kteří měli 
zájem o pečení cukroví. Klienti se také pustili do výroby bramborového salátu. Po vychlazení 
salátu si na něm všichni pochutnali. Panovala veselá nálada a všichni byli spokojeni. A Silvestr? 
Oslavili jsme ho jako vždy vesele, létaly rychlé špunty a do roku 2023 jsme si popřáli jen to 
nejlepší.   

  
 



 
Kino Sněžník 
 

V lednu 2023 jsme navštívili kino Sněžník v Děčíně. Byli jsme na filmu Hádkovi. 
Film je plný legrace a smíchu… Pojednává o dvou bratřích a jejich ženách, které 
se nesnáší…, díky tomu vznikají humorné situace… 

Ve vzduchu visí dědictví po dědečkovi a také jeho přání…, nebudeme 
vyzrazovat celý děj, zajděte do kina, určitě se pobavíte. Když se totiž sejde celá 

rodina, je to vždy radost      ). 
 

Návštěva bazénu v Děčíně 
 

Klienti každý měsíc navštěvují bazén v Děčíně, je to velmi 
oblíbené. Rádi si zaplavou v bazénu, ale nejvíce se těší do 
„vířivky,“ kde relaxují. 

Poté jsme navštívili restauraci, kde jsme si dali výborný oběd. 

 
Výlet do Teplic 

Klienti si přáli výlet do Teplic, tak se uskutečnil. Měli jsme 
namířeno do centra města, které jsme prošli a dali si oběd 
v Burger King a poté jsme navštívili v Premiere Cinemas Teplice 
film Srdce na dlani. Film se všem moc líbil.  

Po obědě jsme si prošli park a jeli jsme zpět domů.  

Oslava narozenin 
 

Dne 20. 2. 2023 se konala oslava kulatých narozenin naší klientky 
Michaely R. v místní restauraci U Soni ve Staré Olešce. Míša 
pozvala své nejbližší přátele a z dárků byla dojatá.  
S přípravou oslavy ji pomohla její klíčová pracovnice, která jí 
popřála hodně štěstí do dalších let. 

 
Bowling aneb trochu sportu neuškodí… 

V dubnu jsme se vypravili do nedalekého Děčína, kam jezdíme pravidelně hrát Bowling do 
Sportovního centra DUNA. Bowling je oblíbený halový sport, kde se snažíte koulí srazit co 
největší počet kuželek. Zahráli jsme si turnaj a vítězům samozřejmě pogratulovali a zatleskali. 
Klienti si to náležitě užívali. Odměnou za sportovní odpoledne byl vynikající oběd a káva.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.freeimageslive.co.uk/free_stock_image/40th-cake-jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


 
 
 

 

 

Jako každý rok, tak i tento nemůže být bez oblíbeného MASOPUSTU našich klientů z DOZP 
Stará Oleška, který se konal 17. 2. 2023. Náš karneval pestrých masek začal průvodem Starou 
Oleškou do místní myslivny, kde se konala přehlídka masek.  

K poslechu a tanci nám hrála kapela GARANCE. Skupina hrála oblíbené písničky našich klientů.  
Nechybělo ani občerstvení. Masopustní masky hodnotila porota. Pozvání také přijali klienti 
z chráněného bydlení v Děčíně a klienti DOZP Česká Kamenice. V průběhu programu byly 
masky vyhodnoceny. Klienti se po celou dobu velmi dobře bavili, panovala veselá nálada. 

Peklo… 
 

S klienty jsme se rozhodli navštívit národní přírodní památku Peklo, která se nachází v údolí 
Robečského potoka mezi obcí Zahrádky u České Lípy a samotným městem Česká Lípa. Údolím 
vede naučná stezka NPP Peklo, hojně navštěvovaná zejména na jaře kvůli kobercům kvetoucí 
bledule jarní. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Po vystoupení z vlaku jsme se s klienty vydali do Pekla. Na místo jsme dorazili v dopoledních 
hodinách. Naučná stezka byla zajímavá a plná přírodních krás – kvetoucích bledulí, krásné 
přírody okolo a krásný byl i protékající potok. Po cestě jsme měli občerstvení. Klientům se 
příroda a kvetoucí památka – bledule jarní v Pekle moc líbila. Po návratu z výletu jsme se 
zastavili na dobrém obědě.  

Větrný mlýn v Huntířově 

Tentokrát jsme se vydali na turistický výlet k Větrnému mlýnu. 
Větrný mlýn holandského typu byl patrně postaven roku 1850, 
mlýn je vybudován z lomového kamene. Tentokrát nám počasí 
moc nepřálo, ale nenechali jsme se odradit. Odměnou nám bylo 
opékání buřtů. Cesta zpět nám utekla velmi rychle.  

 

Soutěž v 1.pomoci 

V březnu jsme se zúčastnili soutěže v PRVNÍ POMOCI, která se 
konala ve Sportovní hale „Maroldovka“ v Děčíně. Na soutěž 
jezdíme pravidelně. 

I přes trému se klienti snažili plnit úkoly velmi dobře. Ošetřovat, 
odpovídat na otázky ze zdravovědy atd. Den jsme si pěkně užili. 

 



Návštěva zámku 

Při odjezdu na Děčínský zámek nám počasí nepřálo, ale během dne se krásně vyjasnilo. 
Procházka kolem zámku byla moc příjemná. Náš klient Standa nám krátce vyprávěl o historii 
zámku, všechny překvapil svými znalostmi. Zámecké zahrady krášlí pávi svým peřím a rozkvetlé 
tulipány. Zavítali jsme i do Růžové zahrady. Po procházce jsme zašli na skvělou kávu a slané 
palačinky do Kavárny Na cestě. Obsluha byla velmi příjemná a rychlá. Cestou jsme potkali 
kamarády z chráněného bydlení. Výlet se vydařil a všichni byli spokojeni. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Pálení čarodějnic 

Každý rok se v naší zemi koná lidový zvyk spojený s pálením ohňů a vírou 
v čarodějnice. Tato noc se odehrává v noci z 30. dubna na 1. května, 
která se nazývá „Filipojakubská noc.“ S klienty tuto tradici dodržujeme. 
Tato akce je spojena se soutěžemi a opékáním buřtů. Počasí nám přálo, 
tak jsme si to náležitě užili.  

 

Cvrnkaná… 
 
Na začátku května se konal 9. ročník soutěže v „Cvrnkané“. Letos se zúčastnilo 10 družstev 
z různých koutů Ústeckého kraje. Zavítali mezi nás klienti z DSS Litvínov, DOZP Brtníky, Domov 

Severka Jiříkov, DZR Terezín, naše střediska… Byl to boj…      ) 

 
 
 
 
 
 
Planetárium Teplice 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



A příprava na Velikonoce…, vyráběly se krásné dekorace… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sportovní hry 
 

Na sportovní hry se každý rok těšíme. Naše 
sportovní výkony jsou oceněny – zaslouženě 
získáme medaile, diplomy a další odměny za 
snahu. Je také velmi příjemné, že se potkáváme 
s kamarády, popovídáme si o novinkách v našem 
životě, a i si společně zatančíme. 
Letos jsme opět získali spoustu medailí v několika 
disciplínách – běh, hod, skok... Nechybělo 
grilování, ohňostroj a hudba.  
Soutěžit jsme mohli i v šipkách, kuželkách nebo 
lukostřelbě. Byly to krásné tři dny plné sportu a 
zábavy. 
 

 

 
Co nás čeká v následujících měsících… v DOZP Stará Oleška 
 



 
Co se na konci roku 2022 podařilo… 
 
Na konci roku se nám podařila zprovoznit „Sportovna“, která je vybavena několika rotopedy, 
steppery, vibrační deskou, ping-pongem, stolním fotbalem. Máme ve „Sportovně“ i drobné 
vybavení jako jsou činky, balanční podložky, gymnastické míče atd. Klienti zde mají možnost 
pravidelně cvičit a tím si zvyšovat nebo udržovat fyzickou kondici. V zimních měsících klienti 
nejvíce využívají ping-pong, a někteří závodí mezi sebou na rotopedech.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ohlédnutí za akcemi… listopad 2022 až …. 1.pololetí 2023 

Konec roku jsme prožili vesele a aktivně… 

Navštívili jsme Adventní trhy, a to v Liberci, Ústí nad Labem, v Děčíně, České Kamenici a v 
Praze. Viděli jsme krásné zimní i vánoční dekorace, dopřáli si svařák a taky něco na zub. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Další předvánoční akcí bylo vánoční posezení U Slunce, kde jsme si dali dobrou večeři a 
plánovali další akce na rok 2023. Dohodli jsme se, že musíme v roce 2023 vyrazit na nějaký 
zámek, protože celodenní výlet s návštěvou zámku už dlouho odkládáme… 

Také jsme vyzdobili celý areál našeho domova a předvedli jsme naše výrobky na Vánoční 
výstavě, kterou každoročně pořádá KÚ Ústeckého kraje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Všichni jsme se těšili na Štědrý den a oslavu Silvestra, který vždy slavíme tancem a dobrým 
jídlem. 

Další větší akce… 

V lednu jsme navštívili zimní výstavu v Infocentru v České Kamenici a pořád se ještě kochali 
vánoční výzdobou města. 

 

 

 

 

 

 

 

V únoru jsme jeli do bazénu, jezdíme pravidelně a vždy se těšíme na tobogán a samozřejmě 
vířivku. Také jsme přijali pozvání na Masopust, který pořádal Domov ve Staré Olešce. Výborně 
jsme si zatančili a popovídali s přáteli.  

V České Kamenici jsme nezapomněli oslavit Valentýna a to Valentýnskou zábavou, kde jsme 
tančili a soutěžili o drobné dárky. 

Na konci února jsme vyrazili na nákupy do Teplic 
do OC Olympie a do OC Pivovaru v Děčíně.  

Někteří klienti si zakoupili oblečení, jarní boty a 
různé drobnosti do pokojů – rámečky na fotky, 
dekorace na zeď atd. Byl to krásný den. 
Samozřejmě na kávu a zákusek se najde čas 

vždy….       



V březnu jsme začali připravovat Velikonoční výstavu, kterou pořádá KÚ Ústeckého kraje. 
Dekorace a výrobky z jarní a velikonoční tématikou se nám povedli. Koukněte : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Galerie Praha 

29.března jsme vyrazili vlakem do Prahy do Národní 
galerie.  

Galerie spravuje největší sbírku výtvarného umění 
v Česku. Umění ze svých sbírek vystavuje v několika 
budovách. Např. Palác Kinských, Veletržní palác, 
Šternberský palác … Počasí nám přálo, tak jsme prošli 
i část Prahy a dali si v restauraci kávu. Byl to krásný 
výlet. 

 

Mezinárodní výstava koček 

Jako každý rok jsme vyrazili na výstavu koček do Prahy, a to 1.dubna. Opět to byla přehlídka 

nádherných mazlíčků. V Domově máme taky…, a ta je také výstavní…, tedy skoro…      ) 

Náš poklad… Iva… 

 

 

 

 

 

 

 

 



Krajské sportovní hry v Teplicích 

Jako každý rok, jsme 23.5.2023 vyslali družstvo pěti 
sportovců na sportovní hry do Teplic. Naši klienti bojovali 
v kategorii: běh, hod kriketovým míčkem, vrh koulí, skok 
do dálky a samozřejmě ve stolním tenisu. Hned první den 
se nám přilepila smůla na paty a jedna klientka si zranila 
při běhu rameno. Ovšem další dny již klienti vybojovali 
spoustu medailí a užili si doprovodné akce.  
Byli oceněni pěti zlatými, čtyřmi stříbrnými a čtyřmi 
bronzovými medailemi. 
 

 

 

 

 

 

ZOO Praha 

26.5.2023 jsme vlakem vyrazili do Prahy do ZOO. Pražská ZOO je vyhlášená tím, že pro chované 
živočichy vytváří co nejpřirozenější podmínky. Nejvíce jsme byli zvědaví na nově narozená 
zvířata. Ti jsou nejroztomilejší…. Jinak jsme viděli slony, lachtany, vlky, opice…u těch bylo 
veselo. Zoologická v Praze je opravdu veliká a našlapali jsme hodně kilometrů. Také jsme měli 
možnost utratit kapesné v několika obchůdcích se suvenýry.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zahradní slavnost… s oslavou 70.let založení domova v České Kamenici 

 
 
 
 
 
 
 
Dne 8.6.2023 pořádalo vedení domova zahradní slavnost spojená s oslavou 70.let založení 
DOZP. Pozváni byli klienti, jejich opatrovníci, rodinní příslušníci, současní a bývalí zaměstnanci 
… účast byla opravdu veliká. K tanci a poslechu nám hrála celé odpoledne kapela Garance. 
Grilovalo se, ochutnávali se moravské koláče, ovocné bublaniny a samozřejmě se točilo pivko 
a limonáda.  Také si všichni mohli vyrobit náramek dle vlastního vkusu. Pro hosty jsme si 
připravili taneční vystoupení a tým roztleskávaček Pomkies během oslav předvedl své umění… 
v plné kráse. V dolní části zahrady vyrostla mini ZOO. Bylo na co koukat. 
Pro hosty a opatrovníky jsme si připravili dárky v podobě památečních magnetů a hrnků. 

Slavnost se vydařila, jen počasí nám připravilo „pekelné“ chvíle…       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poděkování 

Rádi bychom týmu pracovníků v České Kamenici v této souvislosti vyjádřili své uznání a 
poděkování. Díky Vaší práci a Vašemu osobnímu nasazení se nám akce podařila připravit a 
zvládnout na výbornou. 

 



Střípky z historie…. 

V rámci přípravy Zahradní slavnosti spojenou s oslavou 70.let založení našeho domova, nás 
napadlo připomenout v tomto čísle Zpravodaje historii domova v České Kamenici a vyhledat 
dobové fotografie. 
Dle domovní knihy, která je zde od samotného počátku, je náš Domov provozován od 
10.7.1953, kdy do domova přišlo 20 řádových sester a s nimi 61 klientů. Zajímavostí je, že v té 
době budova patřila Charitě v Praze, ulice Sněmovní čp.9. Dle dostupných informací na této 
adrese je v současné době např. Velvyslanectví Albánské republiky a Institut Designu a Umění. 
V současné době je vlastníkem celého areálu Domova Ústecký kraj. Náplní schopných obyvatel 
domova v 60. a 70. letech byla výpomoc v kuchyni, prádelně, při úklidu společných prostor a 
okolí domova bez nároku na mzdu. V roce 1971 byla z trvalého pobytu zde v domově 
odhlášena poslední řádová sestra, a to sestra Roberta. Řádové sestry nahradili civilní 
obyvatelé… Stále zde žije a těší se dobrému zdraví klient, který přišel v roce 1962 v pěti letech.  
 

Záznamy v domovní knize od roku 1953… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pravděpodobně 70.léta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Měnila se i kapacita Domova. Žilo zde přes 70 klientů v jedné budově. Dnes činí kapacita 
Domova 46 klientů, kteří žijí ve dvou budovách čp.494 a čp.244. Do roku 2004 budova čp.244 
sloužila výhradně k praní, sušení a opravě šatstva. Po rekonstrukci domu čp.244 jsou v budově 
ubytováni klienti ve dvoulůžkových pokojích. K dnešnímu dni prošlo Domovem celkem 645 
klientů.  



Vzhledem k tomu, že výtah byl zřízen až při celkové rekonstrukci hlavní budovy v letech 2005–
2006, veškeré jídlo a pití ze suterénu (kde byla kuchyň), se nosilo přes 50 let v rukách po 
schodech do třetího patra v barelech. Klientům, kteří v té době potřebovali dopomoc při chůzi, 
tak cesta po schodech na rozlehlou zahradu trvala i přes půl hodiny. V dnešní době si to 
neumíme vůbec představit. Na pokojích bývalo i sedm lůžek a koupelna byla vždy jen jedna na 
každém patře. Toto období si pamatují již pouze 4 zaměstnanci. V 80.letech v přímé péči 
pracovalo 14 zaměstnanců, klientů bylo 71. Dnes je klientů 46 a pracovníků přímé péče je 25… 
Při tomto vzpomínání si znovu a znovu uvědomujeme, jak mnoho se změnilo. Jak důstojné 
bydlení a další kvalitní služby klientům poskytujeme a v neposlední řadě, jak se zlepšily 
pracovní podmínky pro zaměstnance.   
 

Pravděpodobně 80.léta (pohled na hlavní budovu ze zahrady, v horní části zahrady se v letních 
měsících sušilo prádlo…) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Současnost…  

V pozadí tatáž budova, na zahradě 
je již postavena nová kuchyň 
s jídelnou, na hlavní budově 
vyrostlo další patro a na pravé 
straně je nově vybudován výtah… 

 

 

 

 

 



Aktivizace v keramické dílně…       

Od začátku roku jsme v keramické dílně všichni vyráběli dárky pro hosty a opatrovníky na 
Zahradní slavnost. Která se bude konat v červnu 2023. Vyrobili jsme hrnky s motivem modrého 
dekoru a magnety ve tvaru slunce a čtyřlístku. Také jsme své výrobky jeli prezentovat na 
Velikonoční výstavu na KÚ v Ústí nad Labem. V dubnu jsme pořídili nové glazury a po vypálení 
vypadají výrobky skvěle. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klienti jsou v keramické dílně vítáni denně a hojně toho využívají. 

Kroužek vaření …. 

Další z činností, která je velmi u klientů oblíbená. Naučili se palačinkové těsto, upéct Krtkův 

dort, vyrobit pomazánky… samostatně grilovali. Objevili chuť mascarpone…      ), krémem 
z této suroviny a šlehačky plnili pirohy z listového těsta. Blíží se léto, určitě budeme s klienty 
grilovat a s tím souvisí výroba různých marinád, už se těšíme. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Co nás čeká v nejbližších měsících… v domově v České Kamenici 
 

Stanování…. 
 

V letních měsících vyrazíme stanovat. Stanování je oblíbená 
aktivita, kterou si dopřáváme pravidelně každý rok.  
Navíc si klienti sami vaří, a to je další aktivita, kterou mají rádi. 
Sestaví si s pracovníky před odjezdem jídelníček, nakoupí a 
zdokonalují se v samostatnosti. V plánu je opět stanovat v okolí 
města Cvikov.  

 

Rekreace na chalupě… 
 

V září vyrazíme na rekreaci do 
Filipova. Pronajali jsme si celou 
chalupu, z které budeme vyrážet 
na výlety do okolí. Chceme 
navštívit Filipovskou věž a projít 
okolí.  
Plánujeme grilování, vaření a hrát 

stolní tenis, šipky… užívat si… 😊)  
 

 

  

 

 

 

Taneční soutěž… 

Koncem října budeme pořádat 19.ročník soutěže v tanci a cvičení pro hendikepované. Bude se 
soutěžit ve čtyřech kategoriích, a to společenský tanec, moderní tanec, country tanec a 

aerobik. Mohou se přihlásit jednotlivci i skupiny. Jedinou podmínkou je chuť se bavit…      )  

 

 

 

 

 

Výlety po okolí… Lipnice, Kytlice… a celodenní výlet s prohlídkou zámku… 

 

 

 

 



 
Provozní doba městského koupaliště 
10,00 – 19,00 hodin. 
 
Povolená odchylka od stanovené provozní doby je z důvodu výjimečně vhodných podmínek 
(teplota vzduchu v 18,15 hodin je vyšší než 20º C a na koupališti je v tuto dobu přítomno 
min.10 osob a jsou vhodné povětrnostní podmínky) pak je možné provozní dobu prodloužit a 
to do 21,00 hodin. Rozhoduje o tom obsluha koupaliště. Letos by měl být otevřen nový stánek 
s občerstvením. 

Cena celodenního vstupného 

¶ jednorázové vstupné dospělá osoba: 50,- Kč 

Držitelé průkazů ZTP/P 

¶ sleva 50 % ze vstupného 
¶ sleva 50 % ze vstupného pro doprovod 



Ohlédnutí za akcemi… listopad 2022, až …. 1. pololetí 2023 

 

Vánoční food festival 

Pod městskou knihovnou u Labe se konal vánoční food festival, kde byla spousta stánků, food 
trucků s rozmanitými specialitami od vánočních dobrot, přes hmyzí pochoutky, až po neznámá 
jídla z různých koutů světa. K tomu všemu hrály koledy, byla krásná vánoční výzdoba a klienti 
si dali svařák a ochutnali některé speciality.  

             

 

 

 

 

 

Rozsvícení vánočního stromu 

Rozsvícení se konalo tentokrát před městskou knihovnou od 17 
hodin. S klienty jsme vyrazili už v odpoledních hodinách, cestou 
jsme se zastavili v Křížové ulici, kde se konaly vánoční trhy.  
Klienti se zde vyfotili a pokračovali jsme před knihovnu, kde bylo 
připraveno překvapení – Létající andělé. Všem se to moc líbilo. 
Prohlédli jsme si vánoční výzdobu a společně jsme odpočítávali 
rozsvícení vánočního stromku. Bylo to krásné… Příští rok 
půjdeme určitě také. 

 

 

Adventní zámecký trh 

V době adventu jsme šli s klienty načerpat vánoční atmosféru na děčínský zámek. Na nádvoří 
hrály koledy a konaly se vánoční trhy. Klienti si dali svařák, obdivovali různé vánoční výrobky 
a užívali si vánoční atmosféru – na nádvoří byl i koncert.  

Klienti si zakoupili drobné dárečky pro rodinu pod stromeček. 

    

 

 

 

 

 

 



 

Pečení vánočního cukroví  

            

Popovický vrch  
 
 
 
 
 
 
 
 
Kino Sněžník 

Klienti v lednu vyrazili do kina na film „Hříšný tanec 2“. 
Těšili se, jelikož 2. díl ještě neviděli. Společně jsme přes 
internet zamluvili vstupenky. Film je zase plný tance  
a lásky.  
Klienti po návratu z kina o všem, co viděli nadšeně 
vyprávěli. 

 

A taky troch sportu…. Basket 

V únoru jsme s klienty zavítali na basketbalové utkání do 
Maroldovky. Děčín hostil nejlepší tým ligy – loňského 
mistra Nymburk, který je již přes 10let neporaženým 
týmem celé ligy. Utkání mělo napínavý průběh, a nakonec 
skončilo vítězstvím pro Děčín o 2 body (1 koš). Nastaly 
veliké oslavy. Budeme se těšit na další návštěvu. 

V dubnu jsme se opět byli podívat na basketbalovém zápase v Děčíně, který hrál proti 
Pardubicím. V hale bylo zcela vyprodáno, fanoušci včetně našich klientů tleskali a podporovali 
hráče až do vítězného konce, přestože se skóre neustále měnilo ve prospěch obou týmů. Děčín 
vyhrál a postoupil do play-off, kam určitě znovu zavítáme.   
                                                                                                                                                                                     
Masopust                                                                                                                                                    
 

Byli jsme pozváni na Masopustní odpoledne od naší organizace. Pozvání jsme rádi přijali a jeli 
jsme na Starou Olešku, kde nás čekalo bohaté občerstvení a dobrá muzika. Společně jsme si 
zatancovali a moc dobře pobavili.   
                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 



 

Zahrada Čech                                                                                                                                                                
 
Byla Velikonoční neděle a my jsme se rozhodli, že pojedeme do Litoměřic na výstavu. Stánků 
a různých předváděcích akcí bylo požehnaně. Celou akci jsme zakončili výbornou klobásou a 
poslechem hudby. Poté jsme se šli projít na nádherné litoměřické náměstí, kde jsme viděli 
kostel, který byl vystavěn ve 12. století. A protože nám vyhládlo, zašli jsme do místní 
restaurace na výborné jídlo. Klientům se akce moc líbila.                                                                                                                                       
 

 

 

 

 

 

 

Příprava na Velikonoce… 

 

 

 

 

 

Odemykání zámeckých zahrad a prohlídka remorkéru Beskydy 

O jarní slunečné sobotě jsme se byli podívat na 
slavnosti v zámeckých zahradách, které byly po 
zimní pauze opět odemčeny. Otevřeny byly také 
všechny zámecké vyhlídkové trasy. Pod 
knihovnou se konal food festival a na Labi pod 
zámkem kotvil remorkér Beskydy, který jsme si 
mohli prohlédnout. Klientům se loď moc líbila, 
prohlédli si kajutu, strojovnu, zatočili kormidlem a 
pobyli na palubě. Na slavnostech si také naši 
klienti pochutnali na místních specialitách. 

 

 

 

 

 

 

 



Kvízy… a zábava… 

Najdi 10 rozdílů ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vymaluj… 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 



Dokážeme správně spojit…? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hádanka        

Co musíte rozbít, než to použijete? (Odpověď zase v příštím čísle) 

 

(Odpověď na předchozí hádanku… oči.) 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Závěrem: 
 

Uzávěrka pro posílání příspěvků do Zpravodaje č.5 zasílejte do 15.11.2023  
na email: novakova.m@dozpok.cz 
 

Příjemné čtení všem… 😊 
 

 

Domov pro osoby se zdravotním postižením Oleška – Kamenice, příspěvková 
organizace 
Stará Oleška 131, Děčín 2, 405 02  
Kompletace: středisko Česká Kamenice  
  
Dostupné:  DOZP Stará Oleška 

  DOZP Česká Kamenice 

  CHB Děčín 

mailto:novakova.m@dozpok.cz

